
 Sekcja Nauk o Człowieku Polskiego Towarzystwa Przyrodników im. Kopernika 

 

 

 

Tydzień mózgu w Szczecinie 2024 

14.03.2024, godz. 15:00-17:30 

 

Miejsce: Aula im. Prof. Winnickiego, Wydział Nauk o Żywności i Rybactwa, ZUT  

w Szczecinie, ul. Kazimierza Królewicza 4, Szczecin 

Program: 

15:00-15:05 Otwarcie konferencji – dr inż. Monika Rajkowska-Myśliwiec 

 

Prelegenci i tematy wystąpień:  

1. 15:05 - 15:25 Dr hab. Joanna Wierońska, prof. IF PAN 

Polska Akademia Nauk, Kraków. Instytut Farmakologii im. Jerzego Maja, Zakład Neurobiologii.  

Rola transmisji glutaminianergicznej w regulacji osi jelito-mózg. 

2. 15:25 - 15:45 Dr hab. inż. Joanna Sadowska, prof. ZUT  

Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny w Szczecinie. Katedra Mikrobiologii 

Stosowanej i Fizjologii Żywienia Człowieka 

Dieta dla mózgu. Jedz z głową dla głowy.  

3. 15:45 - 16:05 Inż. Ewa Kulczyk-Małysa 

Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny w Szczecinie, SKN Mikrobiologii  

i Biotechnologii Stosowanej 

Relacja między czekoladą, mikrobiotą jelitową a mózgiem 

Przerwa 16:05-16:20  

4. 16:20 - 16:40 Inż. Laura Przedpełska 

Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny w Szczecinie. 

Rola osi mikrobiota-jelito-mózg w rozwoju zaburzeń układu nerwowego 

5. 16:40 - 17:00 Dr inż. Arleta Drozd  

Pomorski Uniwersytet Medyczny. Katedra Żywienia Człowieka i Metabolomiki, Zakład 

Żywienia Człowieka i Metabolomiki 

Czy współczesne metody produkcji żywności mają wpływ na funkcjonowanie naszego mózgu? 



6. 17:00 - 17:20 Dr n.med. Ewa Siwiec 

Pomorski Uniwersytet Medyczny. 

Percepcja smaku. Głodny i syty mózg. 

17:20-17:30 Podsumowanie i zakończenie konferencji 

 

Organizator: Sekcja Nauk o Człowieku, Polskiego Towarzystwa Przyrodników  

im. Kopernika 

Patronat honorowy: Prof. dr hab. inż. Krzysztof Formicki, Dziekan Wydziału Nauk o Żywności 

i Rybactwa, ZUT w Szczecinie 


